
УТВЕРЖДАЮ
Заведующий МДОУ «Детский сад № 30 «Насто» 
Е.В. Меренкова   _____________________ 2023г.

Режим учебных занятий на 2023-2024 учебный год

	ГРУППА
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Ранний возраст
 (1- 2 года)
№ 7

=10НОД


	09.00 
Речевое развитие
	09.00 
Речевое развитие

	09.00
Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность (группа)
	09.00 
Речевое развитие
	09.00 
Познавательное развитие:
Природа

	
	15.50  Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность (группа)
	16.00 
Физическое развитие

	16.00 
Познавательное развитие: Сенсорные эталоны и познавательные действия
	16.00 
Познавательное развитие:
Окружающий мир

	16.00 
Физическое развитие


	Ранний возраст
(2-3 года)
№ 1
=10 НОД
	09.00 
Познавательное развитие: Математические представления
	09.00 
Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность (группа)
	09.00 
Речевое развитие 

	09.00  
Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность (зал) 
	09.00 
Речевое развитие

	
	16.00 
Физическое развитие

	16.00 
Художественно-эстетическое развитие: Рисование
	16.00 
Физическое развитие

	16.00 
Художественно-эстетическое развитие: Лепка
	16.00 
Физическое развитие


	Ранний возраст
(2-3 года)
№ 2
=10 НОД
	09.00  
Речевое развитие 

	09.00 
 Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность (зал)
	09.00  
Познавательное развитие: Математические представления
	09.00  
Речевое развитие 

	09.00  
Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность (группа) 

	
	16.00 
Физическое развитие

	16.00 
Художественно-эстетическое развитие: Лепка

	16.00 
Физическое развитие

	16.00 
Физическое развитие

	16.00 
Художественно-эстетическое развитие: Рисование

	2 младшая группа 
(3-4 года)
№ 3

=10 НОД


	09.00
 Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 
	09.00 
Речевое развитие

	09.00 
Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 
	09.00
 Познавательное развитие: Математические представления
	 09.00 
Познавательное развитие:
Окружающий мир/Природа

	
	16.00 
Художественно-эстетическое развитие: Лепка/Аппликация
	16.00 
Физическое развитие

	16.00 
Художественно-эстетическое развитие: Рисование
	11.00 
Физическое развитие 
на улице

	16.00 
Физическое развитие


	2 младшая группа 
(3-4 года)
№ 5

=10 НОД


	09.00 
Речевое развитие



	09.00
 Познавательное развитие: Математические представления
	09.00 
Художественно-эстетическое развитие: Лепка/Аппликация

	 09.00 
Познавательное развитие:
Окружающий мир/Природа
	09.00 
Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 

	
	16.00 
Физическое развитие

	16.00 
Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 
	16.00 
Физическое развитие

	11.00 
Физическое развитие 
на улице
	16.00  
Художественно-эстетическое развитие: Рисование

	Средняя группа 
(4-5 лет)
№ 8

=10 НОД


	09.00 
Речевое развитие

	09.00 
Познавательное развитие: Математические представления
	09.00
Художественно-эстетическое развитие: Рисование 

	09.00 
Познавательное развитие:
Окружающий мир/Природа
	09.00
Художественно-эстетическое развитие:
 Лепка /Аппликация


	
	16.40 
Физическое развитие

	9.30 
Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 
	9.30 
Физическое развитие

	9.30 
Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 
	11.00 
Физическое развитие
на улице



	Средняя группа 
(4-5 лет)
№ 9

=10 НОД
	09.00 
Художественно-эстетическое развитие: Рисование 

	09.00 
Познавательное развитие: Математические представления



	09.00
Речевое развитие



	09.00 
Познавательное развитие: Окружающий мир/Природа 

	09.00
Художественно-эстетическое развитие:
 Лепка /Аппликация


	
	16.40 
Физическое развитие



	9.30 
Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 
	9.30 
Физическое развитие

	9.30 
Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 
	11.00 
Физическое развитие
на улице


	Средняя группа 
(4-5 лет)
№ 12


=10 НОД


	09.00 
Речевое развитие
	09.00
Познавательное развитие: Математические представления
	09.00 
Художественно-эстетическое развитие: Рисование
	09.00
Художественно-эстетическое развитие:
Лепка /Аппликация

	09.00 
Познавательное развитие:
Окружающий мир/Природа

	
	09.30 
Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 
	09.30 
Физическое развитие
 
	16.40 
Физическое развитие

	11.00 
Физическое развитие
на улице

	09.30 
Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 


	Старшая группа 
(5-6 лет)
№ 4


=13 НОД
	09.00 
Речевое развитие

	09.00 
Познавательное развитие: Математические представления
	09.00 
Речевое развитие

	09.00 
Познавательное развитие:
Окружающий мир
	09.00 
Познавательное развитие:
Природа 

	
	09.35 
Художественно-эстетическое развитие: Рисование
	09.35 
Художественно-эстетическое развитие:
Лепка /Аппликация
	09.35
 Художественно-эстетическое развитие: Рисование
	09.35 
Физическое развитие

	10.00 
Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 

	
	15.20  
Физическое развитие

	11.50  
Физическое развитие 
на улице
	10.10 
Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 

[bookmark: _GoBack]
	
	

	Подготовительная к школе группа 
(6-7 (8)лет)
№ 6

=14 НОД

	09.00 
Речевое развитие
	09.00 
Познавательное развитие: Математические представления
	09.00 
Речевое развитие


	09.00 
Физическое развитие

	09.00 
Познавательное развитие: Природа

	
	09.40
 Художественно-эстетическое развитие: Рисование
	09.40
 Познавательное развитие:
Окружающий мир
	09.40 
Художественно-эстетическое развитие:
 Лепка /Аппликация
	09.40
 Познавательное развитие: Математические представления
	

	
	10.30  Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 
	11.40 
Физическое развитие 
на улице

	15.20 
Физическое развитие

	10.20
Художественно-эстетическое развитие: Рисование
	10.35 
Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 


	Подготовительная к школе группа 
(6-7(8) лет)

№ 10
=14 НОД
	09.00
Познавательное развитие: Математические представления
	09.00 
Речевое развитие

	09.00
Познавательное развитие: Математические представления
	09.00 
Художественно-эстетическое развитие:
 Лепка /Аппликация

	09.00 
Познавательное развитие:
Природа

	
	9.40 
Познавательное развитие:
Окружающий мир
	10.20 
Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 
	9.40 
Художественно-эстетическое развитие: Рисование
	9.40 Речевое развитие

 
	9.40 
Художественно-эстетическое развитие: Рисование


	
	15.50 
Физическое развитие

	
	16.00 
Физическое развитие

	10.20 
Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 
	11.40 
Физическое развитие 
на улице



